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डॉडॉ. गौतमगौतम पगूंपगूं  
 
अमे�रकेत�या शाळांम�ये माच� हा नॅशनल र��डगं मथं आ�ण २ माच� हा नॅशनल र��डगं डे �हणनू साजरा केला                 
जातो. डॉ�टर �यसु (Dr. Seuss) या मलुांसाठ� अ�तशय लोक��य अशी जवळजवळ साठेक गो�ट�ंची प�ुतकं              
�ल�हणा�या लेखकाचा हा ज�म�दन. या�न�म� इथ�या शाळांम�ये मलुां�या वाचनाला चालना दे�यासाठ� वेगवेगळे            
उप�म आयोिजत केले जातात. मा�या मलु��या �ी-�कूल �लासम�येह� पालकांना वगा�त येऊन गो�ट� वाचनू             
दाखवायचं �नम�ंण होत.ं २ माच� श�ुवार� येत अस�यानं आ�ण श�ुवार� मी घ�न काम करत अस�यामळंु �वचार                
केला क� आपणह� दपुार� जाऊन एखाद� गो�ट वाचनू दाखव.ू बाबा शाळेत येऊन गो�ट वाचनू दाखवणार �हणनू                
मलुगी फारच उ�साहात होती. आद�या रा�ी �तनं माझी रंगीत ताल�मच घेतल�. ‘गो�ट अशी वाचनू दाखव, या                
पानावर मा�या �म�ांना अशी ऍ�शन क�न दाखव, इथं असा आवाज काढून दाखव’ वगरेै अनेक सचूनाह� के�या.                
श�ुवार� सकाळी ती शाळेत जातानाच मी वाचनू दाखवणार होतो ते प�ुतक घेऊन जायला �नघाल� होती. बहुदा                
आपला बाबा धांदरट आहे आ�ण आय�यावेळी प�ुतक �वस�न येईल अशी �तची खा�ी असावी. पण मी न �वसरता                 
प�ुतक घेऊन येईन आ�ण �त�या �लासला गो�ट वाचनू दाखवेन अशी पनुःप�ुहा खा�ी क�न �द�यावर मगच ती                
शाळेत गेल�.  
 
पण मी िजथं काम करतो �या कंपनीत�या आम�या �पुला श�ुवारची फार धा�ती असत.े कारण कामातले सगळे                
�ॉ�ले�स आ�ण इशजू नेमके श�ुवार�च डोकं वर काढतात. अगद� मॅनेजर इ-मेल आ�ण सेलफोन ऍ�सेस नाह�               
अशा �ठकाणी स�ुट�वर गेलेल� असावी, श�ुवार� स�ंयाकाळपासनूच वीक� डचा काह�तर� म�त �लॅन ठरलेला            
असावा, �यामळंु तीन साडतेीनला लॉगऑफ क�न कलट� मारायचा �वचार असावा...आ�ण अशावेळी बरोबर दपुार�             
एखादा अज�ट इ-मेल येतो आ�ण �या सग�या �लॅनला �तलांजल� �यावी लागत.े �यात मी काम करतो तो �पू                 
कंपनी�या अजनू माक� �टगंची मा�यता न �मळाले�या औषधां�या जगभरात चालणा�या व�ैयक�य चाच�या मॅनेज            
करतो, �यामळंु हे �ॉ�ले�स तातडीनं हाताळावेच लागतात. आ�ह� �पुम�ये गमतीनं �हणतो देखील, “Sh*t             
always hits the fan on Fridays!” तो श�ुवारह� याला अपवाद न�हता. सकाळपासनू अनेक अडचणी समोर द�                
�हणनू उ�या रा�ह�या हो�या. तीन-साडतेीनपय�त हातघाई स�ुच होती. कथाकथनाचा बेत र�द करावा लागतो क�              
काय अशी भीती वाटत होती. पण मग मलु�चा �हरमसुलेला चेहरा नजरेसमोर यायला लागला आ�ण भावी सकंट                
टाळ�यासाठ� एका क�लगला “भाई, तू संभाल ले!” अशी गळ घालनू लॅपटॉप बदं केला. तर�ह� अगद� डे केअर�या                 
पा�क� ग लॉटम�ये पोचेपय�त �या�याशी फोनवर बोलतच होतो. शवेट� चार वाजले आ�ण फोन बदं केला �हणजे               
केलाच.  
 
�त�या वगा�त पाऊल टाकलं तर रणकंदन माज�यासारखी वगा�ची अव�था झाल� होती. दपुारची नॅप आ�ण �नॅक               
झा�यामळंु मलुं बेफाम उधळल� होती. खेळणी, बाहु�या, प�ुतकं सगळं इत�ततः �वखरुलं होत.ं सगळे जोरात              
आरडाओरडा करत खेळत होत.े आमचं क�यार�न मोठमो�यानं �खदळत डा�स�या नावाखाल� टणाटण उ�या            
मारत होतं आ�ण �यामळंु �त�या बाजलूा बसनू �लॉ�सनी खेळणारा एक मलुगा �बचारा घाब�न हाय अलट�वर               
गेलेला �दसत होता. �वचार केला, ‘बाप रे! या सग�या जनतलेा गो�ट सांगायची?’ �यांची ट�चर मा� कोप�यात                
अगद� शांतपणे चेक आउट टाईमची वाट बघत अस�यासारखी खचु�त बसल� होती. मला बघताच ती मो�यानं               
�हणाल�,” गाईज ,ले�स �ल�न अप. इनायाज डॅडी इज गोइंग टू र�ड अस अ �टोर�.” आ�ण खरोखरच सग�या                 
मलुांनी दंगा थांबवनू भराभर पसारा आवरला आ�ण सगळे सतरंजीवर आ�ाधारकपणे बसले. हा कायापालट बघनू              
मी ि�त�मतच झालो. ट�चर �नवांतपणे खचु�वर रेलत मला �हणाल�,” यू मे �टाट�”. मी थोडसंं अडखळतच               
वाचायला स�ुवात केल�, पण एकदोन पानांतच मलुं आ�ण मी गो�ट�त रंगनू गेलो. गो�ट वाचता वाचता �यां�याकडं                
बघत होतो. टोपी�व�या आ�ण माकडांची गो�ट. मलुांचे �व�फारलेले डोळे, टवकारलेले कान, चेह�यावर पसरलेल�             
�नरागस उ�कंठा, टोपी�व�या�या ��येक कृतीला, माकडां�या ��येक म�कर�ला �मळणारा अ�तशय लोभस           



��तसाद. खपू छान वाटत होत.ं माझी मलुगी तर नसुती मा�या आजबूाजलूा नाचत होती. �तला झालेला आनदं                
�त�या चेह�यावर अगद� �प�ट �दसत होता. गो�ट वाचनू झा�यावर ट�चर �हणाल�,” आता �यांना गो�ट�वर              
काह�तर� ��न �वचार.” लहानपणी वगा�त येऊन उगाचच ��न �वचारणा�या पाहु�यांचा �कती मनापासनू �तर�कार             
वाटायचा हे आठवलं आ�ण �या भानगडीत काह� पडलो नाह�. पण मलुांना गो�ट वाचनू दाखव�याचा फ�त १५                
�म�नटांचा अनभुव मला �या �दवसात�या ताण-तणावांपासनू कुठ�याकुठं दरू घेऊन गेला होता! 
 
गंमत �हणजे दसु�या �दवशी �यू जस� मध�या मराठ� �व�व�या एका काय��मात मला माझी एक गो�ट वाचनू                
दाखवायची होती. �वतःचं �लखाण वाचनू वगरेै दाखवायचा हा प�हलाच �सगं. मी मलु�ला गो�ट सांग�या�या              
अनभुवावर आधा�रत एक गो�ट �ल�हल� होती. ती मी इथं वाचनू दाखवणार होतो. �हणजे इथ�या गो�ट�तह� एक                
गो�ट होती. पण इथला ऑ�डय�स एकदम वेगळा, सरासर� वय ५० वषा��या वर असलेला, चांग�या सा�ह�याची               
जाण असलेला. �यांना गो�ट कशी वाटते याची धाकधकू होती. पण एकदा समोर उभं राहून वाचायला स�ुवात केल�,                 
आ�ण प�ुहा कालचाच अनभुव. समोर�यां�या चेह�यावरची उ�सकुता, डोलणा�या माना, अधनूमधनू �पकणारे हशे            
हे सगळं बघनू मी �नधा��त झालो आ�ण अगद� आनदंानं गो�ट वाचनू दाखवल�. (नाह� �हणायला मी गो�ट                
वाचायला उभा राहताच एक छोटा मलुगा “मॉमी आय वॉ�ट टू �ो अप!” असं �हणनू बाहेर पळाला, पण ह�                  
�रऍ�शन मा�याशी सबं�ंधत नसावी अशी एक क�ण आशा आहे!)  
 
ह� दोन तर अगद� साधी उदाहरणं झाल�. पण वय लहान असोत क� मोठं, गो�ट�ंचं आपलं वेड कधी कमी होणार                   
नाह�. गो�ट� सांग�याची त�ंं आ�ण साधनं काळाबरोबर बदलतील, पण माणसा�या गो�ट�ंब�दल�या आकष�णाचा            
मळू गाभा काह� बदलणार नाह�. बरेचदा तर आप�याला जाणवत नसतानाह� आपण गो�ट�च सांगत असतो. ��               
मा�हती �कंवा ‘को�ड फॅ�टस’ �कतीह� मह�वा�या अस�या तर�ह� मन शोधत असतं एखा�या रसभर�त कहाणीला!              
इंिज�नय�रगंला असताना से�म�टरभर चका�या �पटून �न�वळ एका रा�ी�या अ�यासावर पर��ेत परुव�यांवर           
परुव�या भरव�यासाठ� फॅ�टसपे�ा हा गो�ट�वे�हाळपणाच उपयोगी पडला होता. कुठलाह� से�समन एखाद� व�तू            
आप�याला �वकताना �त�यामळंु आपलं जीवन कसं सखुकर होईल याची गो�टच सांगत असतो. कोटा�त केस              
लढवणारा वक�ल, �नवडणकू लढवणारा उमेदवार, एखा�या धमा�चा �सार करणारे लोक…. हे सगळे आप�याला             
गो�ट� सांगनूच आप�या भावनांना हात घालत असतात. कारण �यांना माह�त असतं क� �नण�य घेताना बरेचदा               
मनालाच झुकतं माप �मळत,ं आ�ण मनापय�त पोच�याचा माग� �हणजे गो�ट!  
 
म�ुदामहून सांगणं सोडून �या, पण आजबूाजलूा नेहमी �दसणा�या सव�सामा�य ��यांमधनूस�ुधा कुणी न            
सांगताह� गो�ट� डोकावत असतात. मलुाची प�हल� अडखळती पावलं बघनू टा�या �पटणारे आईवडील; �ॅ�फक             
�स�नलला ता��या बाळाला कडवेर घेऊन भर उ�हात भीक मागणार� बाई; मलु�ला �ॅ�यएुशन गाऊनम�ये पदवी              
�वीकारताना बघनू पाणावलेले �त�या आईबाबांचे डोळे; र��याचं काम चालू असताना दपुार� सावल�ला एक साधं              
पोतं उशाशी घेऊन झोपलेले कामगार; नोकर�, पाट�टाइम कॉलेज आ�ण मलू यांची कसरत सांभाळणा�या ‘�सगंल              
मदर’ ला रोज�या बस�या �वासात पाच �म�नटं लागलेल� डुलक�; �स�नयर �लि�हंग फॅ�स�लट�म�ये भेटायला             
आलेला नातू घर� जाताना आजोबां�या डो�यात उभे रा�हलेले असहाय अ�;ू बस�टॅ�ड, रे�वे �टेश�स आ�ण              
एअरपोट�वर घेतले जाणारे �नरोप आ�ण होणार� �वागत…ं ��येक ��या�या मागं एक गो�ट असत.े डोळे उघडे               
ठेवनू वाचायला लागलं क� ‘�कती वाचू आ�ण �कती नको’ असं होऊन जात.ं पण एक मा� खरं आहे, जगा�या                  
अतंापय�त आपण या गो�ट� ऐकत रहाणार, वाचत रहाणार, बघत रहाणार, �यातनू अथ� आ�ण ओळखीचे पॅट�स�               
शोधत रहाणार आ�ण वा�तवात�या �कंवा क�पनेत�या �वतःचा आ�ण या गो�ट�ंचा ‘रेझोन�स’ साध�याचा �य�न             
करत रहाणार! 
 
पण मग या सग�या छो�याछो�या गो�ट� कुठ�यातर� एका मो�या गो�ट��या आत घडत असतील तर? माणसाचा               
�या�या गो�ट� घडवनू आणाय�या साम�या�वर �कतीह� �व�वास असला, तर� हे सगळं कुणीतर� एका वेग�याच              
गो�ट�त �ल�ह�या�माणे होत असेल तर? आपणह� खरंच ‘आहोत’ हे कशाव�न? क� हे आपलं फ�त एकमेकांनाच               



जाणवणारं आभासी अि�त�व आहे? आ�ण आपण खरं तर कुणा�यातर� क�पनेतल� नसुती पा�ं आहोत? कदा�चत              
या सग�या महाकथेचा र�चता कुणीतर� वेगळाच असेल. क�पना करा, स�ंयाकाळची वेळ असेल, तो एखा�या              
शांत �ठकाणी आजबूाजलूा जमले�या लोकांना ह� गो�ट सांगत बसला असेल. मोठ� अ�भतु आ�ण रोमांचकार�              
गो�ट, आप�या �व�वाची गो�ट... �व�वात�या अस�ंय गॅले�सीज, �यातल� �म�क� वे नावाची एक छोट�शी             
गॅले�सी, �यातला एक सयू� नावाचा एक �करकोळ तारा, �याभोवती �फरणारा प�ृवी नावाचा एक अजनूच �करकोळ               
�ह, �या �हावर उदयाला आलेल� जीवस�ृट�, �यातला माणसू नावाचा �ाणी, �यानं �नमा�ण केलेल� स�ंकृती, �यानं               
केलेल� �गती, �यामळंु �या�यात उ�प�न झालेला ‘मी पणा, या सग�या सग�याची गो�ट… लोक अगद� रंगनू               
जाऊन �याची ह� गो�ट ऐकत असतील आ�ण सांगताना �णभर उसंत �यायला तो थांबला क� �हणत असतील,”                
थांबलास का? सांग ना, मग पढंु काय झाल?ं” 
 
 


